
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ស្រមបស្រម%លបកែ្របភាសា និងេបាះពុម្ភផ56យេដាយ៖ 
 

 
 

 

េសចក្តី្របកាសស្តីពី 

សិទ្ធិអ្នករងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង 
 



 
េសចកតីរបកសសតីពី 

សិទធិអនករងផលប៉ះពល់េដយសរជំងឺរេបង 

 

បុព្វកថា 
 

េយើងជាសហគមន៍ពិភពេលាក ៃនអ្នកធា56ប់រស់េនៅ និងរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង 
 

ទទួលសា%&ល់ ថាការេលើកកម្ពស់ និងការពារសិទ្ធិ ៃនអ្នកធា:&ប់រស់េនៅ និងរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបងគឺមាន
លក្ខណៈ្រសបតាម្រកមសីលធម៌ និង្រសបតាមច&Pប់ េហើយក៏មានសារៈសំខាន់បំផុត ស្រមាប់្របសិទ្ធិភាពក្នXងេឆ្លើយតបេទៅ
នឹងការរាតត&Pត និងជាការបន្ឋ`របន្ថយ នូវការឈឺចាប់នានា ែដលេកើតេឡើងេទៅេលើបុគ្គល និងសហគមន៍ែដលរងេ្រគាះ និង
រងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង។ 

ទទួលសា%&ល់ ថាអ្នកែដលធា:&ប់រស់េនៅ និងរងផលប៉ះពាល់េដាយជំងឺរេបង បាននិងបន្តទទួលរងនូវការរpេលាភ
បំពានេលើសិទ្ធិ េដាយគិតទំាងការេឆ្លើយតបេទៅនឹងជំងឺរេបង និងេដាយសារការរpេលាភបំពានទំាងេនះេហើយ ែដលបង្កការ
រpខានដល់ការលុបបំបាត់ជំងឺរេបង េហើយបានបែន្ថមនូវភាពឈឺចាប់ ែដលបង្កេដាយជំងឺរេបងេនះ  និងេធ្វើឱ&wជំេនឿទុកចិត្ត
របស់អ្នក ែដលរងេ្រគាះ និងរងផលប៉ះពាល់េដាយជំងឺរេបងមានការចុះថយ េនៅក្នXង្របព័ន្ធែថទំាសុខភាពរបស់ពួកេគ។ 

សូមេធ្វើការប|}&ក់  ថាអ្នកែដលរងេ្រគាះនិងរងផលប៉ះពាល់េដាយជំងឺរេបង ែផ្អកេលើបទពិេសាធន៍ និងចំេណះដឹង
ផា�&ល់របស់ពួកេគែដលធា:&ប់ឆ្លងកាត់កន្លងមក េទៅតាមគុណធម៌គប&�ី្រត�វបានចូលរួម្រគប់ដំណាក់កាលៃនការេធ្វើែផនការ 
ការអនុវត្ត ការ្រត�តពិនិត&wតាមដាន និងវាយតៃម្លក្នXងកម្មវ�ធីរេបងេនៅក្រមិតពិភពេលាក ក្រមិតតំបន់ ក្រមិតជាតិ និងក្រមិត
សហគមន៍។ 

សូមគិតថា វ�ធីសា�ស្តេវជ្ជសា�ស្ត  ឬវ�ធីសា�ស្តសុខភាពសាធារណៈែតមួយមុខ មិន្រគប់្រគាន់ស្រមាប់ការ្របយុទ្ធ
្របឆំាងនឹងជំងឺរេបងេនាះេទ េហើយវ�ធីែដលមានលក្ខណៈ្រគប់្រជុងេ្រជាយ េផា�&ត ឬគិតេលើសិទ្ធិរបស់អ្នកជំងឺ ស្រមាប់កម្មវ�ធី
អប់រpបងា�&រជំងឺរេបង  ការផ្តល់ការេធ្វើេតស្ត ការព&�បាល ការែថទំា និងការគំា្រទ ែដលជាែផ្នកមួយៃនការទទួលបានេសវាសុខា
ភិបាលជាសាកល គឺមានសារសំខាន់បំផុតក្នXងការប�្ចប់ជំងឺរេបង និង 

សូមអះអាង ថា ច&Pប់សិទ្ធិមនុស&�ក្រមិតអន្តរជាតិ និងក្រមិតតំបន់ មានអាណត្តិ និងមានកាតព្វកិច្ច ផ្តល់ខ្លឹមសារ
ៃនេសចក្តី្របកាសេនះ ែដល្រត�វយកេទៅេ្របើ ្រសបតាមត្រម�វការៃនច&Pប់ និងផ្តល់ការ្រសាយប|}&ក់ អំពីកាតព្វកិច្ចផ្ល`វច&Pប់
របស់រដ្ឋ ឬ្របេទស ក្នXងបរ�បទៃនការរាតត&Pត ជំងឺរេបង ែដលក្នXងេនាះរួមមាន៖ 

 
- េសចក្តី្របកាសជាសកលស្តីពីសិទ្ធិមនុស&� 
- កតិកាស|�&អន្តរជាតិស្តីពីសិទ្ធិេសដ្ឋកិច្ច សង្គម និងវប&�ធម៌ 
- កតិកាស|�&អន្តរជាតិស្តីពីសិទ្ធិពលរដ្ឋ និងសិទ្ធិនេយាបាយ 
- អនុស|�&ស្តីពីការលុបបំបាត់រាល់ទ្រមង់ៃនការេរ�សេអើង្របឆំាង�ស្តី 
- អនុស|�&អន្តរជាតិស្តីពីការលុបបំបាត់រាល់ទ្រមង់ៃនការេរ�សេអើងពូជសាសន៍ 



- អនុស|�&ស្តីពីសិទ្ធិកុមារ 
- អនុស|�&្របឆំាងនឹងការេធ្វើទារុណកម្ម និងទេង្វើអមនុស&�ធម៌ ឬេមើលងាយេផ&�ងៗ 
- អនុស|�&អន្តរជាតិស្តីពីការការពារសិទ្ធិរបស់ពលករចំណាក្រសុកទំាងអស់ និងសមាជិកៃន្រគ�សាររបស់ពួកេគ 
- អនុស|�&ស្តីពីសិទ្ធិជនពិការ 
- អនុស|�&ទាក់ទងនឹងឋានៈជនេភៀសខ្ល�ន  

និងេនៅក្រមិតតំបន់ រួមមាន៖ 

- ធម្មនុ��អា�ហ្វិកស្តីពីសិទ្ធិមនុស&�និង្របជាជន 
- ធម្មនុ��អា�ហ្វិកស្តីពីសិទ្ធិ និងសុខុមាលភាពកុមារ 
- អនុស|�&អាេមរ�កស្តីពីសិទ្ធិមនុស&� 
- ធម្មនុ��អារា�&ប់ស្តីពីសិទ្ធិមនុស&� 
- អនុស|�&អឺរ�ុបស្តីពីសិទ្ធិមនុស&� និង 
- ធម្មនុ��សង្គមរបស់អឺរ�ុប 

និង 

េដយករគិតពិចរណ េលើចំណ�ចេផ&�ងៗេទៀតដូចជា េគាលេដៅអភិវឌ&¢្របកបេដាយចីរភាព ៃនរេបៀបវារៈឆា£&ំ 
២០៣០(SDGs 2030) ស្រមាប់ការអភិវឌ&¢្របកបេដាយចីរភាព េសចក្តី្របកាសនេយាបាយៃនកិច្ច្របជំុជាន់ខ្ពស់របស់
មហាសន្និបាតអង្គការសហ្របជាជាតិស្តីពីការ្របយុទ្ធ្របឆំាងនឹងជំងឺរេបង ែផនការសកលស្រមាប់ប�្ចប់រេបងរបស់ Stop 
TB Partnership េសចក្តីសំេរចចិត្តៃនកិច្ច្របជំុរបស់អង្គការសុខភាពពិភពេលាក េគាលការណ៍ែណនំារបស់អង្គការសហ
្របជាជាតិស្តីពីធុរកិច្ច និងសិទ្ធិមនុស&� េសចក្តី្របកាសរបស់អង្គការសហ្របជាជាតិស្តីពីសិទ្ធិជនជាតិេដើមភាគតិច របាយ
ការណ៍និងេសចក្តី្របកាសរបស់អ្នករាយការណ៍ពិេសសអង្គការសហ្របជាជាតិស្តីពីសិទ្ធិសុខភាព និងអ្នករាយការណ៍
ពិេសសរបស់អង្គការសហ្របជាជាតិេផ&�ងេទៀត យុទ្ធសា�ស្តប�្ចប់ជំងឺរេបងរបស់អង្គការសុខភាពពិភពេលាក ែដលបាន
ទទួលសា%&ល់ និងអនុម័តិេដាយរដ្ឋជាសមាជិកអង្គការសុខភាពពិភពេលាក គឺបេង្កើតបាននូវការការពារ និងេលើកតេម្កើងសិទ្ធិ
មនុស&� ្រកមសីលធម៌ និងសមភាព ក៏ដូចជាេលើកកម្ពស់នូវសម្ព័ន្ធភាពរ̈ងមំាជាមួយអង្គការសង្គមសីុវ�ល និងសហគមន៍
ែដលជាេគាលការណ៍្រគឹះចំាបាច់ក្នXងការេឆ្លើយតបនឹងជំងឺរេបង។ 

 
 

 

 

 

 

 

 



បានបេង្កើត និងសូមេធ្វើការបងា67ញ  
េសចក្តី្របកាសស្តីពីសិទ្ធិរបស់អ្នករងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង 

 
 
ជំពូកទី១. បទប7NOPត្តិទូេទៅ 
 
មា្រតា ១. និយមន័យ 

េសចក្តី្របកាសេនះេ្របើ្របាស់និយមន័យដូចតេទៅ៖  
ការែថទំាសុខភាពស្រមាប់ជំងឺរេបង សំេដៅេទៅេលើការព&�បាលែដលរួមប�្ច`លគា£&ជាមួយនឹងឧបករណ៍ និងេសវា

ែថទំាសុខភាពែដលមានគុណភាព និងមាន្របសិទ្ធភាពខ្ពស់បំផុត ែដលមានទំនាក់ទំនងេទៅនឹងការបងា�&រ ការេធ្វើេរាគវ�និច្ឆ័
យ និងការព&�បាលការឆ្លងេរាគ និងការព&�បាលជំងឺរេបង េដាយរាប់ប�្ច`ល រេបងក្នXងសួត រេបងេ្រកៅសួត រេបងែដលសា�&ំ 
និងរបងមិនសា�&ំថា£&ំ ែដលមានផលរpខានតិចតួចបំផុត េដាយគិតនិងរាប់ប�្ច`ល ការេធ្វើេរាគវ�និច្ឆ័យ ការផ្តល់ឱសថ ការផ្តល់
្របឹក& ការផ្តល់េសវាគំា្រទែផ្នកចិត្តសា�ស្តសង្គម ការស្រមាកព&�បាលេនៅមន្ទីរេពទ&wរយៈេពលយូរ និងការផ្តល់េសវាែថទំា
បន្តដល់អ្នកពិការភាពេដាយែផ្នក និងជាអចិៃ�ន្តយ៍ តាមការចំាបាច់ ការែថទំាេនៅតាមសហគមន៍ ការែថទំាបនា�&ប់បន&�ំ និង
ការែថទំាេនៅដំណាក់កាលៃនជីវ�តចុងេ្រកាយ ការតាមដាន និងការ្រគប់្រគង្រពឹត្តិការណ៍ែដលអាចេកើតមានមកវ�ញក្នXង
អំឡXងេពលព&�បាល និងការផ្តល់អន្តរាគមន៍ និងដាក់ឧបករណ៍ព&�បាល េដាយរាប់ប�្ច`លការែថទំាសេ�ងា%&ះបនា�&ន់ ែដល
េធ្វើេដាយអ្នកផ្តល់េសវាែថទំាែដលទទួលបានការបណ°±ះបណា²&ល និងេធ្វើក្នXងលក្ខណៈមិនមានការេរ�សេអើង យល់ដឹងអំពីវប&�
ធម៌្របៃពណី េគារពភាពៃថ្លថ្ន`រ និងផ្តល់ការេគារពចំេពាះអ្នកជំងឺ មិនមានការបង្ខិតបង្ខំ ឬមាក់ងាយ ចាប់ពីេគបានឆ្លងេរាគ 
និងឆ្លងជំងឺ និងអស់មួយជីវ�តស្រមាប់អ្នកែដល្រត�វការនូវការែថទំាបន្ត។ 
 
អ្នកែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង គឺសំេដៅេទៅេលើអ្នកែដលមានជំងឺរេបងឬធា:&ប់េកើតជំងឺរេបង េដាយរាប់ប�្ច`ល
អ្នកែដលផ្តល់ការែថទំាដល់ពួកេគ សមាជិក្រគ�សារេគ និងសមាជិកៃន្រកុម្របជាជនគន្លឹះនិងងាយរងេ្រគាះេដាយសារជំងឺ
រេបង រួមមានដូចជាកុមារ អ្នកផ្តល់េសវាែថទំាសុខភាព ជនជាតិភាគតិច អ្នករស់េនៅជាមួយេមេរាគេអដស៍ អ្នកេ្របើ្របាស់ថា£&ំ
េញ³ន អ្នកជាប់ពន្ធនាគារ កម្មករែរ�ត&�̀ង ្រកុម្របជាជនផា:&ស់ប្ត`រទីលំេនៅ និងចល័ត ្រកុម�ស្តី និង្រកុមជន្រកី្រកែដលរស់េនៅ
តាមទី្រកុង និងជនបទ។ 
 
ជំងឺរេបង សំេដៅេទៅេលើជំងឺរេបង្រគប់សណ́ា&ន េដាយគិតទំាងរេបងសួត រេបងេ្រកៅសួត រេបងសា�&ំ និងមិនសា�&ំថា£&ំ។ 
 
 

 

 

 

 

 

 



ជំពូកទី ២ សិទ្ធិអ្នកែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយជំងឺរេបង 
 
មា្រតា ២- សិទ្ធិរស់រានមានជីវ�ត 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិពីកំេណើតគឺសិទ្ធិរស់រានមានជីវ�ត។ ក្នXងេនះរួម
ប�្ច`លទំាងសិទ្ធិទទួលបានការែថទំាសុខភាព និងព&�បាលជំងឺរេបងេដើម&�ីបន្តជីវ�តរស់េនៅ។ 
 
មា្រតា ៣. សិទ្ធិទទួលបានេសចក្តីៃថ្លថ្ន`រ   

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបងមានសិទ្ធិ ក្នXងការទទួលបានការយកចិត្តទុកដាក់េដាយ
េសចក្តីៃថ្លថ្ន`រ និងេដាយការេគារព។ េនះរួមប�្ច`លទំាងការចាត់ទុកជាស្វ័យបុគ្គល(បុគ្គលស្វ័យភាព) និងភា£&ក់ងារៃនគុណ
តៃម្លរបស់បុគ្គល មិនែមនមានន័យថា្រតឹមែតស្រមាប់សុខភាពសាធារណៈេទ និងមិន្រត�វទទួលបាននូវការេរ�សេអើង ការ
មាក់ងាយ ឬការបង្ខិតបង្ខំនានា េដាយរាប់ប�្ច`លទំាងេនៅកែន្លងផ្តល់េសវាែថទំាសុខភាព និងេនៅកែន្លងឃំុឃំាងផងែដរ។ 
 
មា្រតា ៤. សិទ្ធិទទួលបានេសវាសុខភាពផ្ល`វកាយ និងផ្ល`វចិត្តេនៅក្រមិតស្តង់ដាខ្ពស់បំផុត (សិទ្ធិសុខភាព) 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិទទួលបាននូវេសវាសុខភាពផ្ល`វកាយ និងផ្ល`វចិត្ត
េនៅក្រមិតខ្ពស់បំផុត។  

េនះរួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិទទួលបាន រកបាន ទទួលយកបាន នូវការែថទំាសុខភាពែដលមាន្របសិទ្ធភាពខ្ពស់ពាក់
ព័ន្ធនឹងជំងឺរេបង ែដលជាសមាសធាតុសំខាន់ៃនការទទួលបានេសវាសុខភាពជាសាកលេដាយរួមប�្ច`ល ការដាក់ចូលគា£&
នូវក្រមិតថា£&ំជាក់លាក់ែដលមានលក្ខណៈកុមារេម្រតី និងការផ្តល់ការេធ្វើេតស្ត ការផ្តល់ការព&�បាលបងា�&រស្រមាប់្របជាជន
គន្លឹះ និងងាយរងេ្រគាះេដាយការឆ្លងជំងឺរេបង ពីេពលែដលេគបានបង̧ា&ញនូវស|�&សង&�័យថាមានជំងឺរេបង រហូតដល់
ប�្ចប់ការព&�បាល និងេលើសពីេនះេទៀតស្រមាប់អ្នកែដល្រត�វការនូវការែថទំាបន្ត ែដលនឹង្រត�វផ្តល់េអាយេដាយអ្នកែថទំា
សុខភាព ែដលទទួលបានការបណ°±ះបណា²&ល និង្រត�វផ្តល់ឱ&wេនៅក្រមិតសហគមន៍តាមការចំាបាច់ តាមលក្ខណៈែដល
បង̧ា&ញនូវការេគារព និងេលើកកំពស់ភាពៃថ្លថ្ន`រ គា¹&នការបង្ខិតបង្ខំ និងការមាក់ងាយដល់អ្នកជំងឺ និងមិនគិតពី អាយុ កំេណើត 
សម&�Xរ វប&�ធម៌ ស|}&តិ ពិការភាព ជនជាតិេដើមភាគតិច សាº&នភាពហិរ��វត្ថX អត្តស|�&ណេយនឌ័រ ភាសា ្រកបខណ»ច&Pប់ 
ទំេនារនេយាបាយ ឬមតិេផ&�ងេទៀត ឬសាº&នភាពៃនជំងឺ េដើមកំេណើត ជាតិសាសន៍ ឬសង្គម ពូជសាសន៍ សាសនា េភទ ទំ
េនារផ្ល`វេភទ ឬក្នXងសាº&នភាពណាមួយេផ&�ងេទៀត េដាយរាប់ប�្ច`លទំាងអ្នកែដល្រត�វបានឃំុខ្ល�នេដាយរដ្ឋ ឬអ្នកែដល្រត�វ
បានេគដកហូតេសរ�ភាព េដាយយកចិត្តទុកដាក់ជាពិេសសចំេពាះ្រកុម្របជាជនគន្លឹះៃនជំងឺរេបងទំាងអស់។ 
 
មា្រតា ៥. សិទ្ធិរួចផុតពីការេធ្វើទារុណកម្ម  និងទេង្វើអមនុស&�ធម៌ ឬមាក់ងាយេផ&�ងៗ 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់ពីជំងឺរេបងមានសិទ្ធិរួចផុតពីការេធ្វើទារុណកម្ម  និងទេង្វើអមនុស&�ធម៌ ឬបេនាº&ក
បនា�&បេផ&�ងៗ។ េនះរួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិទទួលបានការែថទំាសុខភាព ស្រមាប់ជំងឺរេបងេដាយគា¹&នការេរ�សេអើង និងជា
បន្ទXករបស់រដ្ឋ ស្រមាប់អ្នកែដល្រត�វបានឃំុខ្ល�នេដាយរដ្ឋ ឬេសរ�ភាពរបស់ពួកេគ្រត�វបានដកហូត។ េនះក៏រួមប�្ច`លផងែដរ 
នូវសិទ្ធិទទួលបានេសចក្តីៃថ្លថ្ន`រ សុវត្ថិភាព និងលក្ខខណ»ៃនការេនៅដាច់េដាយែឡក ែដលមានអនាម័យ ការេនៅឆា½&យពី
មនុស&�កកកុញជាមួយនឹងខ&wល់េចញចូល្រគប់្រគាន់ និងការទទួលបានអាហារមានជីវជាតិ្រគប់្រគាន់។ សិទ្ធិេនះ ក៏អនុវត្ត
េទៅេលើការព&�បាលអ្នកជំងឺរេបង េដាយ្រគ�េពទ&wែថទំាសុខភាពេនៅតាមមណ»លសុខភាពសាធារណៈ ក្នXងក្រមិតែដលពួកេគ
ស្ថិតក្នXងលក្ខណៈៃនការេធ្វើទារុណកម្ម ឬការព&�បាទ េដាយទេង្វើអមនុស&�ធម៌នានាផងែដរ។ 
 



មា្រតា ៦. សិទ្ធិទទួលបានសមភាព និងេសរ�ភាពពីការេរ�សេអើង 
មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង គឺទទួលបានសិទ្ធិ និងការការពារេដាយច&Pប់េដាយគា¹&ន

ការេរ�សេអើង និងមានេសរ�ភាពនូវ្រគប់ទ្រមង់ៃនការេរ�សេអើងដូចជាអាយុ កំេណើត សម&�Xរ វប&�ធម៌ ស|}&តិ ពិការភាព ជន
ជាតិ ក្រមិតេសដ្ឋកិច្ច ្រកបខណ»ច&Pប់ អត្តស|�&ណ េយនឌ័រ ភាសា សាº&នភាពនេយាបាយ ឬមតិេផ&�ងេទៀត វត្តមានជំងឺ
េផ&�ងេទៀត េដើមកំេណើតជាតិ ឬសង្គម ពូជសាសន៍ សាសនា េភទ         ទំេនារផ្ល`វេភទ ឬក្នXងសាº&នភាពណាមួយេផ&�ងេទៀត
េឡើយ។ េនះរួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិ ែដលអ្នករងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង អាចរួចផុតពីការេរ�សេអើង្រគប់រូបភាពេនៅ
្រគប់ែផ្នកទំាងអស់ៃនជីវ�តរបស់ពួកេគែដលរួមប�្ច`លនូវ ការមិនកំណត់ការទទួលបាននូវសន្តិសុខសង្គម និងសិទ្ធិជាសាធារ
ណៈ ការស្រមាលកូន និងភាពជាមា�&យ ការអប់រp ការងារ ការែថទំាសុខភាព លំេនៅដា¿&ន និងអាពាហ៍ពិពាហ៍។ 
 
មា្រតា ៧. សិទ្ធិទទួលបានេសរ�ភាព និងសន្តិសុខបុគ្គល 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់ពីជំងឺរេបងមានសិទ្ធិទទួលបានេសរ�ភាព និងសន្តិសុខបុគ្គល។ គា¹&នអ្នកណា
មា£&ក់ែដលមានជំងឺរេបងបាត់បង់េសរ�ភាពរបស់ពួកេគេឡើយ េលើកែលងែតមានមូលេហតុណាមួយែដល្រសបតាមនីតិវ�ធី
ែដលែចងេឡើងេដាយច&Pប់។ េហើយមនុស&�្រគប់រូប ែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយជំងឺរេបងែដល្រត�វបានដកហូតពីការទទួល
បានេសរ�ភាពទំាងេនាះ េនៅែតទទួលបានការេគារពចំេពាះអ្វីែដលពួកេគមាន។ ការបង្ខិតបង្ខំេដាយគា¹&នការស្ម័្រគចិត្ត ការ
ស្រមាកព&�បាលេនៅមន្ទីរេពទ&w ឬការដាក់េដាយែឡកៃនអ្នកមានជំងឺរេបង គឺជាការដកហូតសិទ្ធិេសរ�ភាព និងការរpេលាភេលើ
សន្តិសុខបុគ្គលរបស់េគ។ ដូេច្នះការស្រមាកេនៅមន្ទីរេពទ&w ឬការដាក់ដាច់េដាយែឡក គឺអាចអនុ|�&តបានលុះ្រតាែតជា
ដំេណាះ្រសាយចុងេ្រកាយ ែដល្រត�វបានកំណត់ក្នXង     កាលៈេទសៈណាមួយ េហើយក្នXងរយៈេពលខ្លីបំផុត តាមែដលអាច
េធ្វើេទៅបាន ្រសបតាមជំពូក ១៥ ៃនេគាលការណ៍ែណនំាស្តីពីសីលធម៌ របស់អង្គការសុខភាពពិភពេលាកស្រមាប់ការអនុវត្ត
យុទ្ធសា�ស្តប�្ចប់ជំងឺរេបង េដាយែផ្អកេលើភស្តXតាងេវជ្ជសា�ស្ត េនៅេពលែដលមនុស&�មា£&ក់ៗ៖ 

- ្រត�វបានេគដឹងថាជាអ្នកបង្កេរាគ បដិេសធមិនទទួលយកការព&�បាលែដលមាន្របសិទ្ធភាព និងវ�ធានការសម
្រសប េដើម&�ីធានាបាននូវការ្របកាន់ភា}&ប់នូវវ�ធានការ និងការបង̧ា&ញថាមិនេជាគជ័យ 

- ្រត�វបានេគដឹងថាជាអ្នកបង្កេរាគ បានយល់្រពមទទួលការព&�បាលេនៅផ្ទះ បុ៉ែន្តខ្វះសមត្ថភាពក្នXងការ្រគប់្រគងការ
ឆ្លងេមេរាគរេបងេនៅផ្ទះ និងបដិេសធការេមើលែថទំាអ្នកជំងឺ  

- ងាយនឹងឆ្លងខា:&ំង (ែផ្អកេលើភស្តXតាងៃនមន្ទីរពិេសាធន៍) បុ៉ែន្តបដិេសធមិនទទួលការព&�បាលេលើសាº&នភាពឆ្លង
របស់គាត់ ក្នXងអំឡXងេពលែដលការខិតខំ្របឹងែ្របងទំាងអស់បេង្កើតេឡើង េដើម&�ីបេង្កើតគេ្រមាងព&�បាលស្រមាប់
ពួកេគ។ េលើសពីេនះេទៅេទៀត េយាងតាមេគាលការណ៍សីលធម៌ របស់្រកុម្របឹក&េសដ្ឋកិច្ច និងសង្គមរបស់អង្គ
ការសហ្របជាជាតិ ស្តីពីការកំណត់ និងការដកហូតបទប&���ត្តិក្នXងកតិកាស|�&អន្តរជាតិស្តីពីសិទ្ធិពលរដ្ឋ និង
នេយាបាយ ការដកហូតសិទ្ធិេសរ�ភាពែដលពាក់ព័ន្ធនឹងការឃំុខ្ល�ន ការស្រមាកព&�បាលេនៅមន្ទីរេពទ&w ឬការដាក់
ឱ&wេនៅេដាយែឡកៃនអ្នកជំងឺរេបងគឺបានរាប់ជាសុចរ�តភាព្របសិនេបើ៖ 

១. អនុេលាមតាមច&Pប់ជាតិជាធរមាន េនៅក្នXងេពលេវលាៃនការដកហូត 
២. ែផ្អកេលើេគាលបំណង្រសបច&Pប់ ក្នXងការេឆ្លើយតបេទៅនឹងការគំរាមកំែហងដ៏ធ្ងន់ធ្ងរដល់សុខភាព 

្របជាជន ឬសមាជិកដៃទណាមា£&ក់ 
៣. ទាមទារយាÂ&ងមឹុងមាÂ&ត់ តាមត្រម�វការរបស់សាº&នភាព 
៤. មេធ&�បាយរ̈តត&�ិតតិចបំផុតេដើម&�ីសេ្រមចបានេគាលបំណង និង 
៥. ការមិនបំពាន រpេលាភបំពាន ឬេរ�សេអើង 



 
ការស្រមាកព&�បាលេនៅមន្ទីរេពទ&w ឬការដាក់េដាយែឡកៃនអ្នកែដលមានជំងឺរេបង អាចេធ្វើេទៅបានលុះ

្រតាែតកាលៈេទសៈខាងេលើ្រត�វបានអនុវត្ត េធ្វើេឡើងតាមវ�ធានការេវជ្ជសា�ស្ត េដាយមានការ្រត�តពិនិត&wការឆ្លងេរាគ 
ែដលមាន្របសិទ្ធិភាព និងក្នXងរយៈេពលខ្លីបំផុត េហើយជនេនាះ្រត�វបានេគផ្តល់ឱ&wនូវការែថទំាសុខភាពេដាយការ
ស្ម័្រគចិត្ត េហើយសិទ្ធិនិងេសរ�ភាពរបស់ពួកេគ្រត�វបានការពារ។ យន្តការនីតិវ�ធី និងដំេណាះ្រសាយ្រត�វែតមាន 
និងអាចដំេណើរការបាន េហើយរដ្ឋ្រត�វបំេពញយាÂ&ងេហាចណាស់ នូវត្រម�វការមូលដា¿&នរបស់មនុស&� ដូចជាេស&�³ង
អាហារ និងទឹកបរ�េភាគ្រគប់្រគាន់ ក៏ដូចជាត្រម�វការបែន្ថមេទៀតែដល្រត�វការេដើម&�ីធានាការរ̈តត&�ិតសិទ្ធិរបស់ពួក
េគ គឺស្រមាប់បេ្រមើេគាលបំណងច&Pស់លាស់។ 

 

មា្រតា ៨. េសរ�ភាពក្នXងការេធ្វើដំេណើរ 
មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង តាមផ្ល`វច&Pប់ក្នXងែដនដីែដល្រគប់្រគងេដាយរដ្ឋ មានសិទ្ធិ

េសរ�ភាពក្នXងការេធ្វើដំេណើរ និងេសរ�ភាពក្នXងការេ្រជើសេរ�សទីលំេនៅរបស់ពួកេគ។ មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយ
ជំងឺរេបងមានេសរ�ភាពក្នXងការចាកេចញពី្របេទសណាមួយ ក៏ដូចជា្របេទសែដលេគរស់េនៅផងែដរ។ សិទ្ធិែដលបាន
េរៀបរាប់ខាងេលើេនះ គឺមិនអា្រស័យេលើការរ̈តបន្តឹងណាមួយេឡើយ េលើកែលងែតច&Pប់ណាមួយ ែដលបានអនុម័តេដាយរដ្ឋ 
េដើម&�ីការពារសន្តិសុខជាតិ សណា²&ប់ធា£&ប់សាធារណៈ សុខភាពសាធារណៈ សីលធម៌ ឬ សិទ្ធិនិងេសរ�ភាពរបស់អ្នកេផ&�ង
េទៀត េហើយក៏្រសបជាមួយនឹងសិទ្ធិែដល្រត�វបានទទួលសា%&ល់េដាយសន្ធិស|�&សិទ្ធិមនុស&�អន្តរជាតិ រួមទំាងសិទ្ធិទទួល
បានេសរ�ភាពនិងសន្តិសុខផា�&ល់ខ្ល�ន េនៅក្នXងេសចក្តី្របកាស ក្នXងមា្រតាទី៧។ េនះមានន័យថា ជំងឺរេបងមិនអាចេ្របើជាេហតុ
ផលស្រមាប់ការបដិេសធការេចញចូលទឹកដីែដល្រគប់្រគងេដាយរដ្ឋ េហើយក៏មិនែមនជាេហតុផលស្រមាប់ការនិរេទស ឬ
ដកេចញពីទឹកដីៃនរដ្ឋែដរ។ េនះក៏មានន័យថាជំងឺរេបងក៏មិនអាចេ្របើជាមូលដា¿&នក្នXងការរ̈តត&�ិត ឬការេធ្វើដំេណើរក្នXង
្របេទសរបស់អ្នកជំងឺរេបងែដរ េលើកែលងែតពួកេគស្ថិតេនៅក្នXងលក្ខខណ» កាលៈេទសៈណាមួយ ែដលមានែចងក្នXងេសចក្តី
្របកាសេនះ មា្រតាទី៧ ែដល្រសបនឹងអ្វីែដលមានេនៅក្នXងជំពូកទី១៥ ៃនេគាលការណ៍ែណនំាសីលធម៌របស់អង្គការសុខ
ភាពពិភពេលាក ស្រមាប់ការអនុវត្តយុទ្ធសា�ស្តប�្ចប់ជំងឺរេបង។ 
 
មា្រតា ៩. សិទ្ធិទទួលបាននូវឯកជនភាព និងជីវ�ត្រគ�សារ 
 មនុស&�្រគប់រូប ែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិ មិន្រត�វបានេគរpេលាភបំពានច&Pប់េលើការ
ទទួលបាននូវឯកជនភាពរបស់ពួកេគ ្រគ�សាររបស់ពួកេគ លំេនៅដា¿&នរបស់េគ ឬការទំនាក់ទំនងរបស់ពួកេគេទ េហើយក៏មិន
មានការវាយ្របហារេដាយខុសច&Pប់េលើកិត្តិយស និងេករÆÇេឈា¹&ះរបស់ពួកេគែដរ។ មនុស&�្រគប់រូប ែដលរងផលប៉ះពាល់
េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិទទួលបានការការពារេដាយច&Pប់ ្របឆំាងនឹងការវាយ្របហារេផ&�ងៗ។ េនះរួមប�្ច`ល ទំាង
ការទទួលបានការរក&ការសមា½&ត់ៃនសាº&នភាពសុខភាព ព័ត៌មានសុខភាពផា�&ល់ខ្ល�ន និងទិន្នន័យផា�&ល់ខ្ល�នរបស់ពួកេគផងែដ
រ។ វាក៏រួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិទទួលបានអាពាហ៍ពិពាហ៍ ្រគ�សារ និងការែថទំាកូនរបស់េគផងែដរ។ 
 
មា្រតា ១០. សិទ្ធិទទួលបានការរក&ការសមា½&ត់ 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិទទួលបានការរក&ការសមា½&ត់ៃនសាº&នភាព និង
ទិន្នន័យសុខភាពរបស់ពួកេគ។ េនះមានន័យថា ការបង̧ា&ញ ការែចករpែលកនូវព័ត៌មាន ឬទិន្នន័យេផ&�ងៗរបស់អ្នកែដលរង
ផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង ដូចែដលមានែចងក្នXងច&Pប់ការងារ គឺអាចអនុ|�&តិឱ&wេធ្វើបានលុះ្រតាែតមានការអនុ|�&ត
ពីអ្នកជំងឺ និងេនៅក្នXងេគាលបំណងែថទំាសុខភាពរបស់ពួកេគ ឬស្រមាប់ការការពារសុខភាពសាធារណៈ។  



ស្រមាប់េគាលបំណងការពារសុខភាពសាធារណៈ រួមប�្ច`លទំាងការ្រសាវ្រជាវសុខភាពសាធារណៈ ឬកម្មវ�ធីផ្តល់
េសវាសុខភាព ព័ត៌មានទំាងេនះអាចែចករpែលក ឬេផ្ទរព័ត៌មានេដាយមិនមានការ្រពមេ្រពៀងពីអ្នកជំងឺ្របសិនេបើ ការេធ្វើេឡើង
េដាយមិនមានការបេ�្ចញអត្តស|�&ណរបស់អ្នកជំងឺ។ សិទ្ធិក្នXងការរក&ការសមា½&ត់ក៏្រត�វេគារព និងរាប់ប�្ច`លក្នXងការ
េរៀបចំ និងអនុវត្តៃនការតាមដានទំនាក់ទំនង និងអន្តរាគមន៍សុខភាពសាធារណៈដៃទេទៀតែដលពាក់ព័ន្ធផងែដរ។ េនះរួម
ប�្ច`លការទទួលបានការ្របឹក&េយាបល់ស្រមាប់អ្នកែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង ការចូលរួមក្នXងការេធ្វើេសចក្តី
សេ្រមច អំពីរេបៀប និងេពលេវលាែដល្រត�វ្របាប់អ្នកែដលមានទំនាក់ទំនងជាមួយនូវសាº&នភាពែដលេគអាចឆ្លងជំងឺ និង
ធានាបាននូវការជួបជាមួយអ្នកែដលផ្តល់េសវាែថទំាសុខភាពែដលទទួលបានការបណ°±ះបណា²&ល និងអ្នកេធ្វើការែផ្នកសង្គម 
េដើម&�ីផ្តល់ការគំា្រទ និងេឆ្លើយសំណÉរែដលអាចេកើតមាន ក្នXងេពលណាមួយ។ 
 
មា្រតា ១១. សិទ្ធិទទួលបានព័ត៌មាន 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិែស្វងរក ទទួលបាន និងែចកចាយព័ត៌មាន។  
េនះមានន័យថាព័ត៌មានអំពីការឆ្លងជំងឺរេបង និងជំងឺេផ&�ងៗែដលរួមប�្ច`លទំាងេរាគស|�&ៃនជំងឺ ការ្រសាវ្រជាវ

េវជ្ជសា�ស្តៃនជំងឺរេបង ការអភិវឌ&¢បេច្ចកវ�ទ&�សុខាភិបាល េសវាបងា�&រ េសវាេធ្វើេតស្ដ និងេសវាព&�បាល រួមទំាង្រពឹត្តិការណ៍
មិនល្អែដលអាចេកើតមានក្នXងកំឡXងេពលព&�បាល គប&�ី្រត�វទទួលបាន រកបាន និងទទួលយកបាន ែដលមានគុណភាពល្អ 
អាយុ ែយនឌ័រ  ការយល់ដឹងអំពីវប&�ធម៌ និងបង̧ា&ញក្នXងលក្ខណៈមិនស្ថិតក្នXងទ្រមង់បេច្ចកេទស មានលក្ខណៈទូេទៅ ក្នXង
ភាសាមួយ ែដលអាចយល់បានពីអ្នកែដលទទួលបានព័ត៌មានទំាងេនាះ។ វាក៏មានន័យថា មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះ
ពាល់េដាយជំងឺរេបងេនៅក្រមិតអប&�បរមា ក៏មានសិទ្ធិក្នXងការ៖ 

- េស្នើសំុ និងទទួលបានច&Pប់ចម្លងជាផ្ល`វការៃនកំណត់្រតាេវជ្ជសា�ស្ដរបស់ពួកេគ 
- ទទួលបានការពន&wល់ទាន់េពលេវលា ្រតឹម្រត�វ និងអាចយល់បានអំពីសាº&នភាពសុខភាពរបស់ពួកេគ និងការេធ្វើ

េរាគវ�និច្ឆ័យរកជំងឺរេបង ឬការបង្កេរាគ ជាពិេសសស្រមាប់្របជាជនគន្លឹះ និងងាយរងេ្រគាះេដាយសារជំងឺរេបង។ 
- ទទួលបានការ្របឹក&េយាបល់េដាយស្ម័្រគចិត្តេនៅេពលណាមួយ ចាប់ពីការេធ្វើេរាគវ�និច្ឆ័យរហូតដល់ការព&�បាល

្រត�វបានប�្ចប់ និង 
- ទទួលបានការពន&wល់អំពីអត្ថ្របេយាជន៍ ហានិភ័យ និងការចំណាយែផ្នកហិរ��វត្ថXៃនការទទួលការព&�បាលរបស់

ពួកេគ ដូចជាវ�ធីព&�បាលបងា�&រ ក៏ដូចជាជេ្រមើសៃនការព&�បាល ជាមួយនឹងព័ត៌មានជាក់លាក់អំពីថា£&ំ ដូចជាេឈា¹&ះ
ថា£&ំ ក្រមិតៃនការេ្របើ្របាស់ ផលប៉ះពាល់ៃនថា£&ំ និងវ�ធីការពារ ឬកាត់បន្ថយនូវការេកើតេឡើងែដលអាចមាន ក៏ដូចជា
ផលប៉ះពាល់ែដលអាចេកើតមានពីអន្តរកម្មជាមួយថា£&ំដៃទេទៀតដូចជាថា£&ំ្របឆំាងនឹងេមេរាគេអដស៍ ក្នXងេពលែដល
មានជំងឺទំាងពីរ។ 

 
មា្រតា ១២. សិទ្ធិទទួលបាននូវការជូនដំណឹងនិងយល់្រពមជាមុន 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិទទួលបាននូវការជូនដំណឹងនិងយល់្រពមជាមុ
ន។ េនះមានន័យថា ការេគារពស្វ័យភាពរបស់បុគ្គល ការេប្តជាË&ចិត្តរបស់បុគ្គល និងេសចក្តីៃថ្លថ្ន`រ តាម    រយៈការផ្តល់េសវា
សុខភាពេដាយស្ម័្រគចិត្ត។ េនះរួមប�្ច`លនូវសិទ្ធិៃនការជូនដំណឹងនិងយល់្រពមជាមុន ែដលេធ្វើេឡើងេដាយផា�&ល់មាត់ ឬ
េដាយសរេសរ គឺអា្រស័យេលើសាº&នភាព េទៅេលើ្រគប់ទ្រមង់ៃនការេធ្វើេតស្ត ការផ្តល់ការព&�បាល និងការ្រសាវ្រជាវេវជ្ជសា�ស្ត
ែដលទាក់ទងនឹងជំងឺរេបង េដាយមានព័ត៌មានអំពីអាយុ េយនឌ័រសម្រសប េគារពសាº&នភាពវប&�ធម៌្របៃពណី  េដាយមិនេ្របើ
ពាក&wបេច្ចកេទស មានទ្រមង់ទូលំទូលាយ ក្នXងភាសាែដលេ្របើ ែដលអាចយល់បានពីអ្នកែដលទទួលបានព័ត៌មាន។ ចំេពាះ
កុមារែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង ែដលខ្វះសមត្ថភាពក្នXងការផ្តល់ការយល់្រពម េនាះរាល់ការសេ្រមចចិត្ត គឺេធ្វើ



េដាយឪពុកមា�&យ ឬអាណាព&�បាល្រសបច&Pប់របស់េគ ទាក់ទងនឹងការេធ្វើេតស្ត ការព&�បាល ឬការ្រសាវ្រជាវេវជ្ជសា�ស្ត
ែដលទាក់ទងនឹងជំងឺរេបង េដាយឈរេលើគុណ្របេយាជន៍សំខាន់បំផុតចំេពាះកុមារ ែផ្អកេលើភស្តXតាងេវជ្ជសា�ស្ត្រតឹម្រត�វ។  

សិទ្ធិទទួលបាននូវការជូនដំណឹងនិងយល់្រពមជាមុន រួមមានសិទ្ធិក្នXងការបដិេសធការែថទំាសុខភាពស្រមាប់ជំងឺ
រេបង ្រសបតាមជំពូកទី១៥ ៃនេគាលការណ៍ែណនំាស្តីពី្រកមសីលធម៌ របស់អង្គការសុខភាពពិភពេលាក ស្រមាប់ការអនុ
វត្តយុទ្ធសា�ស្តប�្ចប់ជំងឺរេបង។ េគាលការណ៍ែណនំាពីសីលធម៍េនះ បេង្កើតេឡើងេដាយប|}&ក់ថា វាមិនែមនជាេរឿង្រតឹម
្រត�វេទ ក្នXងការបង្ខំមនុស&�ឱ&wព&�លបាលអំពីជំងឺរេបង ពីេ្រពាះក្នXងចំេណាមេរឿងេផ&�ងៗជាេ្រចើនេទៀត គឺេស្មើនឹងការេ្រជៀត
ែ្រជកនូវេសចក្តីៃថ្លថ្ន`រខាងរូបរាងកាយ និងអាចបណា²&លឱ&wបុគ្គលិកផ្តល់េសវាែថទំាសុខភាពមានេ្រគាះថា£&ក់។ 
 
មា្រតា ១៣. សិទ្ធិទទួលបានការអប់រp 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបងមានសិទ្ធិទទួលបានការអប់រp។ េនះរួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិ
ទទួលបានការអប់រpក្រមិតបឋមសិក&េដាយេសរ� និងចំាបាច់ និងសិទ្ធិទទួលបានការអប់រpក្រមិតមធ&wមសិក& និងឧត្តម
សិក& រួមទំាងការអប់រpបេច្ចកេទស វ�ជា}&ជីវៈេដាយែផ្អកេលើការមិនេរ�សេអើង រួមទំាងជនពិការេដាយ្រតេចៀក ចក្ខXចុះេខ&យ ឬ
សា¹&រតីមិនល្អ។ កុមារែដលមានជំងឺរេបងមានសិទ្ធិទទួលបានកែន្លងសា£&ក់េនៅេពលពួកេគឆ្លងជំងឺ និងេពលពួកេគកំពុង
ទទួលការព&�បាល េដាយ្រត�វបានេលើកែលងពីវ�ធានការេផ&�ងៗ េដើម&�ីអនុ|�&តឱ&wពួកេគបន្តការសិក&េដាយគា¹&នការរpខាន
ដូចជា ការចូលរួមក្នXងថា£&ក់េរៀនពីចមា½&យ និងការសិក&តាមអ៊Ïនធឺែណត។ ក្នXងកាលៈេទសៈដ៏ក្រម ែដលកុមាររងេ្រគាះ
េដាយសារជំងឺរេបងត្រម�វឱ&wមានការស្រមាកព&�បាលេនៅមន្ទីរេពទ&wក្នXងរយៈេពលយូរ ពួកេគមានសិទ្ធិទទួលបានការេរៀន
សូ្រតពីចមា½&យ ក្នXងកំឡXងេពលព&�បាលផងែដរ។ 
 
មា្រតា ១៤. សិទ្ធិេធ្វើការងារ ឬទទួលបានការងារ 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយជំងឺរេបងមានសិទ្ធិេធ្វើការ ឬទទួលបានការងារ េហើយគា¹&នអ្នកជំងឺរេបង
ណាមា£&ក់ ្រត�វបានជាប់ជាទាសករ ឬ្រត�វទទួលរងនូវការបង្ខិតបង្ខំ ឬេកង្របវ័��កមា:&ំងពលកម្មេឡើយ។ េនះរួមប�្ច`លទំាង
សិទ្ធិទទួលបានលក្ខខណ»ការងារ ែដលរួមប�្ច`លលក្ខខណ»សុខភាព និងសុវត្ថិភាព រួមទំាងស្រមាប់បុគ្គលិកែថទំាសុខភាព 
និងបុគ្គលិកេផ&�ងេទៀត ែដលេធ្វើការេនៅតាមមូលដា¿&នសុខាភិបាល កម្មការជីកែរ� ពលករចំណាក្រសុក និងកម្មករេផ&�ងេទៀត 
ែដលមានហានិភ័យៃនការឆ្លងជំងឹរេបងក្រមិតខ្ពស់។ េនះក៏រួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិក្នXងការសេ្រមចចិត្តេដាយេសរ� ក្នXងការទទួល
យក ឬេ្រជើសេរ�សការងារ និង្របាក់ឈ្ន�លេស្មើគា£&ស្រមាប់ការងារមានតៃម្លេស្មើគា£& េដាយគា¹&នភាពខុសគា£& គា¹&នលក្ខណៈខុស
គា£&ៃនលក្ខខណ» និងការងារេស្មើគា£&េដាយមនុស&�្រគប់េភទ។ មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មាន
សិទ្ធិសា£&ក់េនៅកែន្លងេធ្វើការ  មានច&Pប់្រតឹម្រត�វស្រមាប់េពលអវត្តមាន និងស្រមាក េដើម&�ីអនុ|�&តឱ&wពួកេគរក&តំែណង
ការងារដែដលបនា�&ប់ពីការេធ្វើេរាគវ�និច្ឆ័យ និងជួយពួកេគេនៅេពលឆ្លងេរាគ និងមានជំងឺ និងេនៅេពលេគទទួលការព&�បា
ល។ ្របសិនេបើ្រត�វេនៅមន្ទីរេពទ&wរយៈេពលយូរ ឬពិការភាពេដាយែផ្នក ឬអចិៃ�ន្តយ៍ណាមួយ ែដលេធ្វើឱ&wេគមិនអាចបន្តេធ្វើ
ការងារបាន េដាយេយាងេទៅេលើ្រកឹត&w្រកម ែដលកំណត់េដាយច&Pប់ ឬេដាយសារលក្ខខណ»ៃនកិច្ចសន&�ការងារ េនាះពួកេគ
មានសិទ្ធិទទួលបានសន្តិសុខសង្គម្រសបតាមមា្រតា ១៨ ៃនេសចក្តី្របកាសេនះ។ 
 
មា្រតា ១៥. សិទ្ធិទទួលបានអាហារសមរម&w 
 មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបងមានសិទ្ធិទទួលបានអាហារ្រគប់្រគាន់ និងរួចផុតពីភាព
អត់ឃា:&ន និងកង្វះអាហារូបត្ថម្ភ។ េនះរួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិ មានរូបរាងកាយ និងទទួលបាននូវេសដ្ឋកិច្ច្រគប់េពលេវលា 
ទទួលបានអាហារូបត្ថម្ភ្រគប់្រគាន់ ្របកបេដាយជីវជាតិ និងមានសុវត្ថិភាព្រគប់េពលេវលា េដាយសំខាន់បំផុតគឺក្នXងអំឡXង



េពលៃនការែថទំាសុខភាពពាក់ព័ន្ធនឹងជំងឺរេបង រួមទំាង្របជាជនែដល្រត�វបានដកហូតនូវេសរ�ភាពរបស់ពួកេគផងែដរ។ 
ក្នXងេនះក៏រួមប�្ច`លការព&�បាលែផ្នកអាហារូបត្ថម្ភ ែដលជាលក្ខខណ»តំរូវក្នXងការព&�បាលជំងឺរេបង។ 
 
មា្រតា ១៦. សិទ្ធិទទួលបានលំេនៅដា¿&ន 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិទទួលបានលំេនៅដា¿&នរស់េនៅ       សមរម&w។ េនះ
រួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិទទួលបានលំេនៅដា¿&នែដលមានតៃម្លសមរម&w និងអាចរស់េនៅបានក្នXងទីតំាងែដលអាចទទួលយកបាន 
េដាយមានសិទ្ធិកាន់កាប់ែដលធានាការការពារ្រសបច&Pប់ ្របឆំាងនឹងការបេណ°ញេចញេដាយបង្ខំ ការយាយី និងការគំរាម
កំែហងនានា។ េនះក៏រួមប�្ច`លផងែដរនូវភាពអាចរកបានៃនេសវាកម្ម សមាÑ&របរ�កាÒ&រ និងេហរដា¿&រចនាសម្ព័ន្ធ រួមទំាងែផ្នក
សំខាន់េផ&�ងៗេទៀត រួមមានអនាម័យ និងមានខ&wល់េចញចូល្រគប់្រគាន់ មានកេមៅ�& ពន្លឺ និងការបេ�្ចញនូវកាកសំណល់ផង
ែដរ។ 

 
មា្រតា ១៧. សិទ្ធិទទួលបានទឹកសាÔ&ត និងអនាម័យ 
 មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់ពីជំងឺរេបងមានសិទ្ធិទទួលបានទឹកសាÔ&តនិងអនាម័យ។ េនះរួមប�្ច`លទំាង
សិទ្ធិទទួលបានទឹកបរ�េភាគសាÔ&ត និងេសវាកម្មអនាម័យ្រគប់្រគាន់េដាយគា¹&នការេរ�សេអើង ជាពិេសសេនៅតាមជនបទ ជន
ជាតិេដើមភាគតិច និងទី្រកុងែដលមានការអភិវឌ&¢េនៅមានក្រមិត រួមទំាងការតំាងទីលំេនៅេ្រកៅផ្ល`វការ និង្របជាជនគា¹&នផ្ទះ
សែម&�ង េដាយេផា�&តជាពិេសសេលើត្រម�វការរបស់�ស្តីនិងកុមារ។ 
 
មា្រតា ១៨. សិទ្ធិទទួលបានសន្តិសុខសង្គម 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិទទួលបាននូវសន្តិសុខសង្គម និងការធានា
រា�&ប់រងសង្គម រួមទំាងក្នXងករណីែដលគា¹&នការងារេធ្វើ កា:&យជាជនពិការ ចាស់ជរា ឬសាº&នភាពេផ&�ងេទៀត ៃនការបាត់បង់
មេធ&�បាយ ៃនការចិ�្ចឹមជីវ�តេដាយេហតុផលហួសពីការ្រគប់្រគងរបស់ពួកេគ។ េនះមានន័យថាមនុស&�្រគប់រូបែដលរង
ផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិទទួលបាននូវសន្តិសុខសង្គម្រគប់្របេភទេដាយគា¹&នការេរ�សេអើង េទាះបីជាពួក
េគមិនបានទទួលការែថទំាសុខភាពពាក់ព័ន្ធនឹងជំងឺរេបង ឬមិនបានព&�បាលជំងឺរេបងឱ&wបានជាប់លាប់ក៏េដាយ។ េនះរាប់
ប�្ច`លទំាងសិទ្ធិក្នXងការទទួលបាន និងរក&អត្ថ្របេយាជន៍េផ&�ងៗ មិនថាជាសាច់្របាក់ ឬសមាÑ&ររូបវ័ន្ត េដើម&�ីទទួលបានកិច្ច
គំាពារក្នXងចំេណាមរបស់េផ&�ងេទៀត៖ កង្វះ្របាក់ចំណÕលពីការងារែដលបណា²&លមកពីជំងឺ ពិការភាព មាតុភាព របួស
ការងារ ភាពអត់ការងារេធ្វើ ចាស់ជរា ឬ       មរណភាពៃនសមាជិក្រគ�សារនីមួយៗ មិនមានលទ្ធភាពទទួលបានការែថទំា
សុខភាព ឬការផ្គត់ផ្គង់្រគ�សារមិន្រគប់្រគាន់ស្រមាប់កុមារ និងមនុស&�ធំេពញវ័យក្នXងបន្ទXក ជាពិេសសមនុស&�្រគប់រូបែដល
ឆ្លងជំងឺរេបង ឬមានជំងឺែដលជាលទ្ធផលៃនការងាររបស់ពួកេគ មានសិទ្ធិទទួលបានសំណងស្រមាប់ៃថ្លព&�បាល និងការ
ចំណាយេផ&�ងេទៀតែដលទាក់ទងដល់ការប៉ះពាល់ការងាររបស់ពួកេគ។ 
 
មា្រតា ១៩. សិទ្ធិទទួលបានេសរ�ភាពក្នXងការបេ�្ចញមតិ 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិេសរ�ភាពក្នXងការបេ�្ចញមតិ។ សិទ្ធិទំាងេនះរាប់
ប�្ច`លទំាងេសរ�ភាពក្នXងការបេ�្ចញមតិ ែស្វងរក ទទួលបាន និងការែចកចាយព័ត៌មាន និងគំនិតេផ&�ងៗ រួមទំាងអំពីជំងឺ
រេបង និងបទពិេសាធន៍របស់បុគ្គល ែដលរស់េនៅជាមួយជំងឺរេបងតាមរយៈមជ&Öដា¿&នណាមួយ ដូចជា្របព័ន្ធផ&�ព្វផ&យ
សង្គម េដាយគា¹&នការេ្រជៀតែ្រជក ឬការដាក់ទណ»កម្មពីអាជាË&ធរសាធារណៈ។ 
 



មា្រតា ២០. សិទ្ធិេសរ�ភាពក្នXងការជួបជំុ និងសមាគម 
មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិេសរ�ភាពក្នXងការជួបជំុេដាយសន្តិវ�ធី និងចូលរួម

សមាគម ឬជាមួយ្រកុមដៃទេទៀត។ េនះរួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិក្នXងការបេង្កើត ការចូលរួម និងចូលរួមេនៅក្នXងអង្គការមិនែមនរដា¿&
ភិបាល និង្រកុមសហគមន៍ និងស្រមាប់្របជាជនែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង ែដលមានេគាលបំណងេលើក
កម្ពស់ និងការពារសិទ្ធិ និងផល្របេយាជន៍្រសបច&Pប់របស់្រកុមខ្ល�នឯង រួមទំាងេនៅក្នXងកែន្លងឃំុឃំាង។ េនះក៏រួមប�្ច`ល
ទំាងសិទ្ធិក្នXងការេរៀបចំ ការ្របមូលផ្តXំ និងការតវា�&េដាយសន្តិវ�ធី េនៅតាមទីសាធារណៈជំុវ�ញប|̧&ែដលទាក់ទងនឹងជំងឺរេប
ង។ ការអនុវត្តសិទ្ធិទំាងេនះ ត្រម�វឱ&wមានបរ�យាកាស្រសបច&Pប់ និងេគាលនេយាបាយអំេណាយផលែដលអនុ|�&ត 
ស្រមបស្រម�ល បេង្កើត និង្របតិបត្តិការ របស់អង្គការមិនែមនរដា¿&ភិបាល និង្រកុមសហគមន៍ និងស្រមាប់្របជាជនែដលរង
ផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង។ គា¹&នការរ̈តត&�ិតណាមួយ អាច្រត�វបានដាក់េលើការអនុវត្តសិទ្ធិទំាងេនះេទ េ្រកៅពីសិទ្ធិ
ែដលបានកំណត់េដាយច&Pប់ និងចំាបាច់េនៅក្នXងសង្គម្របជាធិបេតយ&w េដើម&�ីផល្របេយាជន៍សន្តិសុខ និងសណា²&ប់ធា£&ប់សា
ធារណៈស្រមាប់ការពារភាពមិនចុះស្រមុង និងបទឧ្រកិដ្ឋ ការការពារសុខភាព និងសីលធម៌ ឬស្រមាប់ការការពារសិទ្ធិនិង
េសរ�ភាពរបស់អ្នកដៃទ។ េនះមិនរារំាងការែណនំាអំពីការដាក់ក្រមិត្រសបច&Pប់ េលើសមាជិកៃនកងកមា:&ំង្របដាប់អាវុធ ឬ
អាជាË&ធរអនុវត្តច&Pប់េឡើយ។ 
 
មា្រតា ២១. សិទ្ធិក្នXងការចូលរួមជាសាធារណៈ 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិចូលរួមក្នXងកិច្ចការសាធារណៈេដាយផា�&ល់ ឬ
តាមរយៈសាº&ប័នរបស់ពួកេគ និងេ្រជើសេរ�សតំណាងេដាយេសរ�។ េនះរួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិចូលរួម្របកបេដាយអត្ថន័យេនៅ
ក្នXង្រគប់ដំេណើរការ និងយន្តការស្រមាប់ការអភិវឌ&¢ ការអនុវត្ត ការ្រត�តពិនិត&w និងវាយតៃម្ល ច&Pប់ េគាលនេយាបាយ បទ
ប&���ត្តិ េគាលការណ៍ែណនំា ថវ�កា និងកម្មវ�ធីពាក់ព័ន្ធនឹងជំងឺរេបង ការែថទំាសុខភាពស្រមាប់ជំងឺរេបង និងការ្រសាវ្រជាវ
េវជ្ជសា�ស្តស្រមាប់ជំងឺរេបង េនៅ្រគប់ក្រមិតអភិបាលកិច្ច េដាយមានការគំា្រទ កែន្លងសា£&ក់េនៅសមរម&wផ្តល់េដាយរដ្ឋ អង្គការ
អន្តរជាតិ ្រកុមជនជាតិេដើមភាគតិច និងអង្គការសង្គម   សីុវ�លេនៅេពលចំាបាច់ េដើម&�ីធានាឱ&wមានការចូលរួម្របកបេដាយ
អត្ថន័យ និង្របសិទ្ធិភាព ។ 
 
មា្រតា ២២. សិទ្ធិទទួលបានភាពយុត្តិធម៌ និងដំេណើរការេផ&�ងេទៀត 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង ែដល្រត�វបានេចាទ្របកាន់ពីបទេល្មើស           រដ្ឋប&�េវណី 
ឬ្រពហ្មទណ» មានសិទ្ធិទទួលបានការជំនំុជ្រមះេដាយយុត្តិធម៌ និងេដាយគា¹&នការពន&�រេពលេដាយតុលាការមានសមត្ថកិច្ច
ឯករាជ&w និងមិនលំេអៀង ែដល្រត�វបានបេង្កើតេឡើងេដាយច&Pប់ និងមានមេធ&�បាយេដាះ្រសាយ្របកបេដាយ្របសិទ្ធភាព 
និងទាន់េពលេវលា េនៅេពលែដលសិទ្ធិរបស់ពួកេគ្រត�វបានរpេលាភបំពាន។ េនះរួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិក្នXងការដាក់ពាក&wបណ°ឹង
តាមរេបៀបែដលបានកំណត់េដាយច&Pប់ ឬបទប&���ត្តិ រាប់ប�្ច`លទំាងអាជាË&ធរសុខភាពសាធារណៈ និងេដើម&�ីឱ&wមានសវនា
ការយុត្តិធម៌ ្រតឹម្រត�វ ៃនពាក&wបណ°ឹងទំាងេនះ។ េនះក៏រួមប�្ច`លផងែដរ ទំាងសិទ្ធិក្នXងការប្តឹងឧទ្ធរណ៍េទៅអាជាË&ធរជាន់ខ្ពស់ 
្របសិនេបើពួកេគមិនេពញចិត្តនឹងលទ្ធផលៃនការកាត់ក្តី េហើយទទួលបានការសេ្រមចចិត្ត និងេហតុផលៃនប|̧&របស់ពួកេគ
ជាលាយលក្ខណ៍អក&�រជាភាសាែដលពួកេគយល់។ 
 
មា្រតា ២៣. សិទ្ធិទទួលបានអត្ថ្របេយាជន៍ៃនវឌ&¢នភាពវ�ទ&�សា�ស្ត (សិទ្ធិវ�ទ&�សា�ស្ត) 

មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង មានសិទ្ធិទទួលបានអត្ថ្របេយាជន៍ ៃនវឌ&¢នភាពវ�ទ&�សា
�ស្ត និងការេ្របើ្របាស់នានា។ េនះមានន័យថា មនុស&�្រគប់រូបែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង្រត�វែតមានលទ្ធភាព



ទទួលបានការេជឿនេលឿនែផ្នកវ�ទ&�សា�ស្តេដាយគា¹&នការេរ�សេអើង ការេគារព និងការពារធនធានធម្មជាតិរបស់ជនជាតិ
េដើមភាគតិច បុគ្គល និងសមូហភាពកម្មសិទ្ធិប|�& មិនថាការេជឿនេលឿនទំាងេនះជាវត្ថXអរូបីយដូចជាចំេណះដឹង និង
ព័ត៌មាន ឬលទ្ធផលជាក់ែស្តង ដូចជាបេច្ចកវ�ទ&�ថ្មីស្រមាប់ការងារបងា�&រ ការេធ្វើេរាគវ�និច្ឆ័យ ឬការព&�បាលជំងឺរេបង។ េនះក៏
រួមប�្ច`លទំាងសិទ្ធិក្នXងការចូលរួម ក្នXងដំេណើរការវ�ទ&�សា�ស្តពីការេរៀបចំែផនការ្រសាវ្រជាវ ចូលរួមក្នXងការសាកល&�ងព&�បា
ល។ សិទ្ធិវ�ទ&�សា�ស្តក៏ទាមទារឱ&wរដ្ឋទំនុកប្រមុង អភិវឌ&¢ និងផ&�ព្វផ&យអំពីវ�ទ&�សា�ស្ត និងគុណ្របេយាជន៍របស់វាផងែដ
រ។ េនះមានន័យថា រដា¿&ភិបាល្រត�វែត៖ វ�និេយាគ និងេរៀបចំេគាលនេយាបាយ េហើយេគាលនេយាបាយទំាងេនាះអាចជួយ
ដល់ការ្រសាវ្រជាវ។ ការេធ្វើឱ&wវ�ទ&�សា�ស្ត និងកម្មវ�ធីរបស់វាអាចេ្របើបានយាÂ&ងទូលំទូលាយ ក្នXងចំេណាមកម្មវ�ធីេផ&�ងេទៀត 
្រត�វផ&�ព្វផ&យលទ្ធផល បេង្កើត្របព័ន្ធបទប&���ត្តិ េដើម&�ីវាយតៃម្លអន្តរាគមន៍ថ្មីៗ និងែផ្អកេលើកម្មវ�ធី និងេគាលនេយាបាយ
សុខភាពសាធារណៈជាភស្តXតាងវ�ទ&�សា�ស្ត និងធានាបាននូវវឌ&¢នភាពវ�ទ&�សា�ស្ត េហើយគុណ្របេយាជន៍របស់វា្រត�វបាន
ែថរក&សំរាប់មនុស&�ជំនាន់េ្រកាយ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ជំពូក ៣. កតពវកិចច និងករខុសរតូវ 

 
មា្រតា ២៤.- កាតព្វកិច្ចរបស់រដ្ឋេ្រកាមច&Pប់សិទ្ធិមនុស&�អន្តរជាតិ និងថា£&ក់តំបន់ 

រដ្ឋមានកាតព្វកិច្ច្រសបច&Pប់ែដលបេង្កើតេឡើងេដាយច&Pប់សិទ្ធិមនុស&�អន្តរជាតិ និងក្នXងតំបន់ េដើម&�ីេគារពការពារ 
និងបំេពញសិទ្ធិមនុស&�របស់្របជាជនែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង រួមទំាងសិទ្ធិែដលមានែចងេនៅក្នXងេសចក្តី
្របកាសេនះផងែដរ។ 
១. កាតព្វកិច្ចក្នXងការេគារព៖ រដ្ឋ្រត�វែតប�&Öប់ពីការេ្រជៀតែ្រជកៃនការទទួលបានសិទ្ធិពីអ្នកែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារ
ជំងឺរេបង។ 
២. កាតព្វកិច្ចក្នXងកិច្ចការពារ៖ រដ្ឋ្រត�វែតចាត់វ�ធានការនានា េដើម&�ីរារំាងភាគីទី៣ ែដលរួមប�្ច`លទំាងភាគីេ្រកៅ    រដា¿&ភិបាល 
ដូចជាអ្នកផ្តល់េសវាសុខភាពឯកជន ្រកុមហុ៊នធានារា�&ប់រងសុខភាពឯកជន ឱសថសាº&ន និងកែន្លងេធ្វើេរាគវ�និច្ឆ័យ និងភាគី
េផ&�ងេទៀត ចំេពាះការេ្រជៀតែ្រជក ក្នXងការទទួលបានសិទ្ធិរបស់អ្នកែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង។ 
៣. កាតព្វកិច្ចក្នXងការបំេពញការងារ៖ រដ្ឋ្រត�វែតអនុម័តនូវនីតិប&���ត្តិ កិច្ចការរដ្ឋបាល ការេរៀបចំថវ�កា ការផ&�ព្វផ&យ និង
វ�ធានការេផ&�ងៗេទៀត ជាអតិបរ�មាចំេពាះធនធានែដលមានស្រមាប់ េដើម&�ីេឆា×&ះេទៅរកការសេ្រមចបានេពញេលញនូវសិទ្ធិ
របស់អ្នកែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង។ 
 
មា្រតា ២៥.- ការទទួលខុស្រត�វរបស់ភាគីេ្រកៅរដា¿&ភិបាលេ្រកាមច&Pប់សិទ្ធិមនុស&�អន្តរជាតិ និងថា£&ក់តំបន់ 
 សាº&ប័នេ្រកៅរដា¿&ភិបាលែដលរួមប�្ច`លសហ្រគាសអាជីវកម្ម្រគប់្របេភទ ដូចជាអ្នកផ្តល់េសវាែថទំាសុខភាពឯក
ជន សាº&ប័នធានារា�&ប់រងសុខភាពឯកជន ឱសថសាº&ន និងកែន្លងេធ្វើេរាគវ�និច្ឆ័យ និងសាº&ប័នដៃទេទៀត មានទំនួលខុស្រត�វក្នXង
ការេគារពសិទ្ធិ របស់អ្នកែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺរេបង រួមទំាងសិទ្ធិ ែដលមានែចងេនៅក្នXងច&Pប់េនៅក្នXងេសចក្តី
្របកាសេនះផងែដរ។ សាº&ប័នេ្រកៅរដា¿&ភិបាលទំាងេនះ គួរែតេជៀសវាងការរpេលាភេលើសិទ្ធិអ្នករងផលប៉ះពាល់េដាយសារជំងឺ
រេបង េហើយគួរែតេដាះ្រសាយនូវផលប៉ះពាល់អវ�ជ្ជមាននានា ែដលប៉ះពាល់ដល់អ្នកែដលរងផលប៉ះពាល់េដាយជំងឺរេបង 
ែដលពួកេគបានចូលរួម។ 
 
 


